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RICE WITH TOMATO AND ONION
ARRÒS AMB TOMÀQUET I CEBA

 

CHEESE OMELETTE
TRUITA DE FORMATGE

 

LETTUCE AND SWEETCORN
ENCIAM I BLAT DE MORO

 

FRUIT
FRUITA
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CREAM OF LEEK, POTATO AND CARROT SOUP
CREMA DE PORRO, PATATA I PASTANAGA

 

GRILLED TURKEY BURGUER
HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA

 

FRUIT
FRUITA

 

   

 

PASTA SOUP (EGG AND GLUTEN FREE)
SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN

 

SPANISH OMELETTE
TRUITA DE PATATES

 

TOMATO
TOMÀQUET AMANIT

 

FRUIT
FRUITA

 

 

 

PAELLA WITH VEGETABLES
PAELLA AMB VERDURES

 

BAKED CHICKEN WITH ONION AND PEPPER
POLLASTRE AL FORN AMB BRESA DE CEBA I PEBROT

 

FRUIT
FRUITA

 

  

 

HARICOT BEANS WITH VEGETABLES
MONGETES BLANQUES AMB VERDURES

 

FRIED PORK LOIN WITH CORNMEAL
TIRES DE LLOM DE PORC NATURAL FREGIDES AMB

MAIZENA
 

LETTUCE AND SWEETCORN
ENCIAM I BLAT DE MORO

 

FRUIT
FRUITA

 

    

 

MACARONI WITH TOMATO (GLUTEN FREE)
MACARRONS AMB TOMÀQUET SENSE GLUTEN

 

BAKED FISH FILLET
FILET D´ABADEJO AL FORN

 

BEETROOT SALAD
AMANIDA DE REMOLATXA

 

ICE CREAM
GELAT
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BROCCOLI WITH POTATOES
BRÒQUIL BULLIT AMB PATATES

 

TUNA OMELETTE
TRUITA DE TONYINA

 

LETTUCE AND SWEETCORN
ENCIAM I BLAT DE MORO

 

FRUIT
FRUITA

 

   

CHICHEN ITZA DAY (MEXICO)  

WHITE RICE WITH MUSHROOMS
ARRÒS BLANC AMB XAMPINYONS

 

CHILI WITH MEAT
CHILI AMB CARN

 

"PICO DE GALLO" (Pepper, tomato and onion)
"PICO DE GALLO" (Pebrot, tomàquet i ceba)

 

FRUIT
FRUITA

 

 

 

PASTA (GLUTEN AND EGG FREE) SAUTÉED
PASTA (SENSE GLUTEN I SENSE OU) SALTADA

 

HORSE MACKEREL WITH GARLIC IN TOMATO SAUCE 
SORELL AMB ALLETS EN SALSA DE TOMÀQUET 

 

LETTUCE AND MUNG BEAN
ENCIAM I BROTS DE MONGETES 

 

YOGHURT
IOGURT

 

  

 

PASTA SOUP (EGG AND GLUTEN FREE)
SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN

 

CHICKPEAS WITH VEGETABLES
CIGRONS AMB VERDURES

 

FRUIT
FRUITA

 

    

 

GREEN BEANS WITH POTATOES
MONGETES TENDRES AMB PATATES

 

ROAST CHICKEN
POLLASTRE ROSTIT

 

GREEN SALAD
AMANIDA VERDA

 

FRUIT
FRUITA
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PASTA SPIRALS WITH TOMATO (GLUTEN FREE)
ESPIRALS SENSE GLUTEN AMB TOMÀQUET

 

COURGETTE OMELETTE
TRUITA DE CARBASSÓ

 

LETTUCE AND SHREDDED CARROT
ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA

 

FRUIT
FRUITA

 

   

 

BROCCOLI WITH OLIVE OIL
BRÒQUIL SALTEJAT

 

CHICKPEA STEW WITH PORK SECRET
ESTOFAT DE CIGRONS AMB SECRET DE PORC

 

FRUIT
FRUITA

 

 

FISH REVOLUTION RECIPE  

RICE WITH VEGETABLES
ARRÒS A LA CASSOLA AMB VERDURES

 

FILLET OF HAKE TO THE MUSTARD
FILET DE LLUÇ A LA MOSTASSA

 

CUSTARD CREAM
NATILLES

 

  

 

PASTA SOUP (EGG AND GLUTEN FREE)
SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN

 

GRILLED TURKEY BURGUER
HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA

 

LETTUCE, ONION AND CARROT
AMANIDA D'ENCIAM, CEBA I PASTANAGA

 

FRUIT
FRUITA

 

    

 

HARICOT BEANS AND CARROT STEW
MONGETES BLANQUES GUISADES AMB

PASTANAGA
 

CHICKEN WITH TOMATO SAUCE
POLLASTRE GUISAT AMB TOMÀQUET

 

TOMATO AND CARROT
TOMÀQUET I PASTANAGA

 

FRUIT
FRUITA
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   Observacions:  No utilitzar ingredients que continguin l’al•lergen no tolerat (llegir l’etiquetatge) i evitar la contaminació creuada durant el procés.




